
Tagesaufenthalt

Kontakt

Für nähere Auskünfte zum Angebot stehen wir  
Ihnen gerne zur Verfügung. Sie erreichen uns  
während den Büroöffnungszeiten.

Stiftung Alters- und Pflegeheim Hasle-Rüegsau 
Gerbestrasse 3  
3415 Rüegsauschachen

Tel. +41 34 460 77 00 

info@aph-hr.ch 
www.aph-hr.ch

Anmeldung

Das Anmeldeformular ist bei uns vor Ort  
erhältlich oder kann auf unserer Homepage  
heruntergeladen werden.

Sobald das Anmeldeformular bei uns  
eingegangen ist, setzen wir uns mit Ihnen  
in Verbindung.

Bei einem Erstgespräch werden die Bedürfnisse 
eruiert und eine individuelle Vorab-Pflege- 
anamnese erstellt.

Ein Schnuppertag ist selbstverständlich möglich.

Wir freuen uns auf Sie.

Alters- und Pflegeheim Hasle-Rüegsau 
Heimleitung



Sinn und Zweck eines Tagesaufenthaltes

Wir bieten unseren Tagesgästen die Möglichkeit, 
den Tag in Gemeinschaft zu verbringen. Dank 
verschiedener Beschäftigungsangebote können die 
körperlichen und geistigen Fähigkeiten erhalten 
und gefördert werden. Eine auf die Bedürfnisse 
angepasste, zuvorkommende und professionelle 
Pflege und Betreuung ist selbstverständlich.

Unser Angebot ermöglicht eine Verbesserung der 
Lebenssituation unserer Tagesgäste, sowie Entlas-
tung von pflegenden Angehörigen. Ebenfalls kann 
mit dieser Betreuungsform einer Isolation älterer 
und alleinstehender Menschen entgegengesteuert 
werden.

Den Angehörigen wird die Möglichkeit geboten, die 
anspruchsvolle Pflege und Betreuung des Ehe-
partners oder eines Elternteils tageweise an uns zu 
übergeben. 

Pflege- und Betreuungsangebot

•	 Professionelle und individuelle Betreuung

•	 Integration in die Gemeinschaft der  
Wohngruppe

•	 Kreative Tätigkeiten je nach Vorlieben

•	 Bewegungs- und Freizeitangebote je nach  
persönlichen Interessen

•	 Abwechslung vom gewohnten Alltag und  
knüpfen neuer sozialer Kontakte

•	 Verabreichung allfällig benötigter  
Tagesmedikation

•	 Unterstützung und Pflege nach individuellem 
Bedarf

•	 Ausgewogenes Essen inkl. Diätformen

Betreuungszeiten

Unsere Tagesplätze stehen Ihnen von Montag bis 
Freitag zwischen 08:00 Uhr und 17:00 Uhr oder 
nach Absprache zur Verfügung.

Kosten

Die Kosten für Pflege und Betreuung belaufen 
sich auf CHF 44.00 pro Tag.

Inbegriffen sind

•	 Aufnahme- und Beratungsgespräch

•	 Verabreichung der Tagesmedikation

•	 Pflege und Betreuung

•	 Sämtliches Aktivierungsmaterial

•	 Frühstück, Mittagessen, Zvieri

Ein Minderbezug vom Angebot hat keine  
Kostenreduktion zur Folge.

Nicht inbegriffen sind

•	 Nachtessen und Konsumation in der Cafeteria

•	 Coiffeur und Fusspflege

•	 Duschen/Baden


