Frohlich-mitreissende "=-<,<.D(')rfe‘te » im Innenhof des AlterSheims

Als Fest der Superlative wird die «Dorfe-
te 2023» allen Teilnehmenden noch lan-
ge in Erinnerung bleiben. «Tanz und
Musik» bildeten den Nenner tiber einem
Fest der Generationen im Innenhof des
Alters- und Pflegeheims (APH) Hasle-
Riiegsau, das von Frohlichkeit und Ge-
r?einsamkeit gepragt war. Diese «Dorfe-
te» — nicht zu verwechseln mit «Dorf-
Fete» —ist das, was frither die Leute beim
zusammen «Dampe» verband.

Im Fest beim APH versprach das Pro-

gramm viele Attraktivititen, und die

Angestellten aller Bereiche setzten die-
ses Versprechen um: engagiert, in Herz-
lichkeit und betreuender Zuwendung
fur die Bewohnet/innen als «Rundum-

Wohlfuhlprogrammy». Bei schénstem

Sommerwetter waren schnell alle fest-
lich geschmuckten Tische besetzt. Die
- Bewohnerinnen und Bewohner, Ange-
horige und Besucher aus dem Dorf und
der Umgebung schalteten auf Genies-
sermodus.

Mit fetzigen karibischen Klingen be-
geisterte die Burgdorfer Steelband «Pa-
nissimo»  weitum ‘horbar. Mitreissen-
der Rhythmus erfasste alle, in Melodien
von grossem Wiedererkennungswert.
Da und dort trommelten Finger den
Takt mit oder bewegten sich Oberkor-
per zu den frohlichen Klangen.

«Tupfli auf dem i»

Als ganz besonderes «Tupfli auf dem i»
 erwies sich der als «Bewohner-Beitrag»
angekundigte Auftritt von 15 Bewohne-
rinnen und Bewohnern des APH. IThre
Liederbeitrage wurden mit der Gitarre
von Mitarbeitenden der Aktivierung be-
gleitet. Mitsingen und Mitsummen wa-
ren erlaubt, und die Wirkung des Sin-
gensauf’s Gemut und die Seele spurbar.
Beim Schlemmen der kulinarischen
Kostlichkeiten wurden die Mittagspause
tiberbruckt und das Miteinander gelebt.

B RUEGSAUSCHACHEN: APH Hasl

Action :

Ein Linedance-Workshop mit Ramona
Spitznagel war dann das spezielle High-
light. In vier Reihen stehend lernten
hier Tanzfreudige jeglichen Alters die

Schritte fur diese zu mitreissender

Countrymusic choreografierten Tanz-
form. Was anfanglich als ein Durchein-

ander von Beinen und Bewegungen

schien, mauserte sich durch «ernsthaf-
tes» Uben zu einem gefalligen Gruppen-
tanz vor- und nebeneinander. Ein Spass
watr es fiir die Tanzenden und fur das
Publikum erst recht. /

‘Fur die Mitarbeitenden des APHs, fur

Heimleiter Roger Kalchofner und den
Leiter der Hotellerie, Adrian Nyfféler,
war diese «Dorfete» ein leuchtender
Mosaikstein in der «Heimgeschichte.

Sylvia Mosimann.

b
1/
:
!
|
;

Bilder: Fritz Steiner



